


Osobnost tvoria jedinecné charakteristiky sp6sobu
myslenia, citenia, spravania spolu s mechanizmami
(skrytymi alebo nie) za tymito procesmi.



Zakladné pristupy k osobnosti a ich klucové téemy

Zakladny pristup Klicové témy

Crtovy pristup Konceptualizacia individualnych diferencii
Meranie inidividualnych rozdielov

Biologicky pristup Anatomia, fyzioldgia
Genetika, evollcia

Psychonalyticky pristup Nevedomie
Vnutorné dusevné konflikty

Fenomenologicky pristup Vedomie a uvedomovana skusenost
Humanisticka psycholdgia
Cross-cultural psycholdgia

Ucenie a kognitivne pristupy Behaviorizmus
Teodria socidlneho ucenia
Kognitivna psycholégia osobnosti







Zdroje dat

S data: self - report Vypoved o sebe
| data: Informant's report Vypoved druhého
L data: Life outcomes Udaje zo Zivota

B data: Behavioral observations  Pozorovanie spravania




Vyhody a nevyhody Self-report dat

\lyhody Nevyhody

Velké mnozstvo infomacii Nemozu povedat

Pristup k myslienkam, pocitom, Umyslom Nechcu povedat

Niektore su pravdive z definicie (self-esteem)  Socialne ziaduce odpovede
Pricinna sila "Zrada jednoduchosti”

Jednoducho pristupné




Vyhody a nevyhody dat od druhého- |

Vyhody Nevyhody

Vela informacii limitujuce informacie o spravani

Zaklad v realnom zivote Nedostatok pristupu

Kauzalna sila k informaciam zo sukromia
Chyby

Zaujatost




Vyhody a nevyhody dat zo zivota

Vyhody Nevyhody

Objektivne a overitelne Roznost pricin
Psychologicka relevantnost Moznost nedostatku psychologického wznamu







Vyhody a nevyhody pozorovania spravania

Vyhody Nevyhody

Siroky kontext zlozité a drahé
objektivita neista intepretacia




Kvalita dat

Otazka kvality dat:

1. Su reliabilné?

2. Su validné?

3. Su zovsSeobecnitelné?




|V§eobecné VS. '|edineéné |




Korelacia vs. kauzalita




Porovnanie: pripadove studie, experiment,
dotaznikovy vyskum

Vedie k nesystematickému

Vyhyba sa umelosti )
pozorovaniu

laboratoria

Studuje vztahy osobnost' — Podporuje subjektivnu
prostredie v plnej komplexnosti Interpretaciu dat

Vedie k hibkovému $tudiu Zamotava vztahy medzi

individui premennymi



Experimentalny vyskum

Manipulacia Specifickych VylucCuje javy, ktoré sa nedaju
premennych Studovat laboratérne

Vytvara umely ramec, ktory
limituje moznosti
zovseobecnenia zisteni

Objektivne
zaznamenavanie dat

Vplyv oCakavania

UrCuje vztahy pricCina - experimentatora

dosledok




Korelaché dotaznikové vyskumy

Zistuje suvislosti, ktoré su

Siroky zaber premennych skoér vztahové (korelacné) ako
kauzalne
Stadium vztahov medzi Problém reliability a validity

premennymi self-report dotaznikov



Pozorovanie

*Introspektivne metddy pozorovania (kongruencia medzi prezivanim a
kognitivnym obsahom)

Extrospektivne metddy pozorovania

T

Zuéa)stn;m\([{)riame) )N}pria\mf
Skryté otvorené Skryté otvorené

M.Miovsky, 2009



Kvalitativhe metody

Interview

Fokusové skupiny (Ohniskové skupiny, Focus groups)
Textové dokumenty (denniky, korespondencia)

Filmovy material, videonahravky
Fotografie

Kresba, mal'ba, grafika

Metoda zivotnej krivky a ¢asovej krivky

Projektivhe metody a semiprojektivne



Projektivne techniky

Princip projekcie - vlozenie subjektivnheho obsahu alebo pochodu do
objektu — podnetového materialu

Projekcia je nevedoma

Mnohoznaéné nestrukturované podnety priCom skimana osoba
dostane minimum informacii



Zakladneé projektivne techniky:

percepcné - ROR - Rorschachov test- 10 tabuliek atramentové Skvrny -
osoba uvadza asociacie aké v nej obrazok vyvolava.

IR

22

TAT (H.Murray, Ch. Morganova)-
tématicky apercepcny test
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http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://www.parapsychologia.org/nowinki-tat-duze.gif&imgrefurl=http://www.parapsychologia.org/pods_poj.html&usg=__ieQWMjgHNN2aAqCIvXQuu9Fv1rg=&h=125&w=125&sz=4&hl=sk&start=23&um=1&tbnid=uc6wDNE_KurzFM:&tbnh=90&tbnw=90&prev=/images?q%3Drorschachov%2Btest%26ndsp%3D18%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D18%26um%3D1
http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://www.parapsychologia.org/nowinki-tat-duze.gif&imgrefurl=http://www.parapsychologia.org/pods_poj.html&usg=__ieQWMjgHNN2aAqCIvXQuu9Fv1rg=&h=125&w=125&sz=4&hl=sk&start=23&um=1&tbnid=uc6wDNE_KurzFM:&tbnh=90&tbnw=90&prev=/images?q%3Drorschachov%2Btest%26ndsp%3D18%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D18%26um%3D1
http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://aneksy.pwn.pl/psychologia/grafika/rysunek157_tn.gif&imgrefurl=http://aneksy.pwn.pl/psychologia/?id%3D355&usg=__unOxTq6pzsGQnHObSqEDrKPsyXE=&h=113&w=100&sz=5&hl=sk&start=132&um=1&tbnid=j_OUlCcXoz-eTM:&tbnh=86&tbnw=76&prev=/images?q%3Drorschachov%2Btest%26ndsp%3D18%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D126%26um%3D1
http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://aneksy.pwn.pl/psychologia/grafika/rysunek157_tn.gif&imgrefurl=http://aneksy.pwn.pl/psychologia/?id%3D355&usg=__unOxTq6pzsGQnHObSqEDrKPsyXE=&h=113&w=100&sz=5&hl=sk&start=132&um=1&tbnid=j_OUlCcXoz-eTM:&tbnh=86&tbnw=76&prev=/images?q%3Drorschachov%2Btest%26ndsp%3D18%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DN%26start%3D126%26um%3D1
http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://wthrockmorton.com/wp-content/uploads/2007/11/tat_kaartc.jpg&imgrefurl=http://wthrockmorton.com/2007/11/25/&usg=__bRVcTKKDlVGg770qwZfXf-ShbsM=&h=513&w=497&sz=32&hl=sk&start=1&um=1&tbnid=zb12T4DHVkFsdM:&tbnh=131&tbnw=127&prev=/images?q%3DTAT%2Btest%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DG%26um%3D1
http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://wthrockmorton.com/wp-content/uploads/2007/11/tat_kaartc.jpg&imgrefurl=http://wthrockmorton.com/2007/11/25/&usg=__bRVcTKKDlVGg770qwZfXf-ShbsM=&h=513&w=497&sz=32&hl=sk&start=1&um=1&tbnid=zb12T4DHVkFsdM:&tbnh=131&tbnw=127&prev=/images?q%3DTAT%2Btest%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DG%26um%3D1
http://images.google.sk/imgres?imgurl=http://2.bp.blogspot.com/_e3BsDt7_O88/ScaL6Gt5ZyI/AAAAAAAAhGo/6Ln-Xe9I338/s320/TAT%2B1.jpg&imgrefurl=http://denniscooper-guide.blogspot.com/2009/03/self-portrait-day.html&usg=__un1miDBZe_1NFA5zwAZ3lXTT_aU=&h=244&w=320&sz=13&hl=sk&start=14&um=1&tbnid=U6gkvgsCI3tebM:&tbnh=90&tbnw=118&prev=/images?q%3DTAT%2Btest%26ndsp%3D18%26hl%3Dsk%26lr%3D%26sa%3DN%26um%3D1
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You can travel the world, but your personality
is the baggage you will always have with you.
(Funder)




